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Devenir formateur AFEST  
 

PUBLIC 
La formation s’adresse à tout professionnel amené à assurer des formations en situation de travail. 

PRÉREQUIS 
• Être en position de formateur, tuteur ou maître d’apprentissage.  
• Disposer de connaissances de base en formation des adultes 

OBJECTIFS 
• Encadrer et animer des Actions de Formation en Situation de Travail (AFEST) 
• Transformer des situations de travail en situation apprenante 
• Guider un apprenant dans son processus d’apprentissage 

 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Cette formation est organisée en trois parties :  

• 2 jours de formation présentielle,  
• 2 heures de coaching individuel  
• 1/2 journée d’analyse de pratiques.  

Elle alterne des apports théoriques (exposé participatif), des études de cas et des mises en situation.  
Remises de supports pédagogiques 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
• Diagnostic préalable des compétences pédagogiques.  
• Évaluations formatives à travers des études de cas.  
• Validation finale des acquis par la remise de livrables issues de l’expérimentation de terrain. 

 

PROGRAMME 

1ère partie : 2 jours en présentiel 

Préparer l’AFEST  
• Mener le diagnostic de pertinence et de faisabilité du projet AFEST 
• Identifier les compétences à acquérir 
• Organiser la traçabilité de l’action 

Construire le dispositif de formation 
• Analyser et modéliser le travail 
• Cibler les compétences à acquérir 
• Elaborer et organiser les situations de travail apprenantes 

Engager les apprenants dans une démarche réflexive 
• Etablir une relation formative avec l’apprenant 
• Développer ses compétences de communication 
• Accompagner l’apprenant dans un processus réflexif 

Développer la motivation à apprendre 
• Utiliser l’erreur pour apprendre 
• Apprendre à transformer les problèmes en opportunités d’apprentissage 

 

Développer la capacité à gérer l’incertitude et l’inconnu 
• Aider l’apprenant à prendre du recul par rapport à son vécu 
• Inviter l’apprenant à chercher des ressources et à se poser les bonnes questions 

Calendrier 2024 
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2ème partie : Coaching individuel  

• Accompagnement personnalisé lors de la mise en œuvre de l’AFEST sur le terrain (entretiens à 
distance : 2h00) 

3ème partie : Analyse de pratique collective (1/2 jour en présentiel) 

• Pour donner suite à l’expérimentation de l’AFEST, les participants se réunissent pour une analyse 
collective des pratiques et un partage du vécu.  

• Apports de compléments théoriques et méthodologiques. 
 
MODALITÉS D’ACCÈS 

Pour réaliser votre dossier de formation, vous devez compléter le bulletin d’inscription à demander par 
mail : stephane.vaiti@gmail.com 
Dès réception dans nos services, un devis et une convention de formation précisant vos dates de 
formation vous seront adressés par mail ou courrier dans un délai de 48 heures. 
Délai d’accès à la formation de 72 heures minimum. 
 
HANDICAP 
 

MODALITES D’ACCES 
Pour réaliser votre dossier de formation, vous devez compléter le bulletin d’inscription à demander par 
mail : stephane.vaiti@gmail.com 
 

 

FORMATEUR RÉFÉRENT 

Stéphane VAÏTI 
• Spécialisé et certifié dans les métiers de la formation et de l’insertion 
• Consultant en bilan de compétence et Accompagnateur Architecte de Parcours (VAE) 

Tél : +594 694 21 89 72 
Mail : stephane.vaiti@gmail.com 
 

Tous nos formateurs sont certifiés en pédagogie d’adultes et disposent d’une solide expérience dans 
le champ de la formation professionnelle. 
 
Notre organisme est certifié Qualiopi. 
 
ORGANISATION 

Durée : 2,5 jours (2 jours + 0,5 jour) 
Dates :  
Lieu : Présentiel – Distanciel (visioconférence) 

Déroulement de la formation 
• Les trois premières journées de formation : Apports théoriques et méthodologiques. 
• L’avant dernière journée de formation : Préparation à l’examen. 
• La dernière journée de formation : Passage devant le jury d’examen - 1 heure par personne. 

(les candidats sont convoqués individuellement) 

PRIX 
1 250€ par personne. 

Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin d’aménagements 
spécifiques pour participer à la formation, merci de contacter le référent handicap 
lors de votre demande d’inscription. Nous louons des salles de formation dans les 
hôtel : Accessibilité des locaux (bureaux et salles de formation) aux personnes à 
mobilité réduite. 

 




